
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                             
 
     หากพบอาการรตอ่ไปนี ้ควรรบีพบแพทย ์
          มองเห็นภาพเป็นสีเหลอืงหรือเขียว 
          อาเจียนรุนแรง 
          เบื่ออาหาร อุจจาระร่วง 
          หัวใจเตน้ช้า เตน้ผิดจังหวะ      
          (ชีพจรต่ากวา่ 60 ครัง้ตอ่นาที) 
     ค าแนะน าอื่นๆ 
     - ห้ามปรับขนาดยาเองโดยเด็ดขาด 
     - หากทอ้งร่วง อาเจียนมาก ให้รีบมาพบแพทย ์
     - ควรกินอาหารทีม่โีพแทสเซียมสูง ไดแ้ก ่กลว้ย สม้ 
มะเขือเทศอยา่งสมา่เสมอ 
     - ยานีอ้าจท าให้งว่งซึม ไมค่วรขับรถ หรือท างาน
เกีย่วกับเคร่ืองจักรกล 
     - ถ้าลมืกนิยา ให้งดยามื้อนัน้ และให้กนิมื้อตอ่ไป
ตามปกต ิ
       ห้ามน ายายามื้อทีล่มืมากนิรวมกบัยามื้อถดัไป 
       ***อยา่งไรกต็าม อาการเหลา่นีเ้ป็นเพยีงขอ้ระวงั 
อาจเกดิหรอืไมเ่กดิกไ็ด ้แตห่ากมขีอ้สงสยั ตดิตอ่ห้องยา
โรงพยาบาลโนนไทย โทร 044-381032 ตอ่ 601-603 
 

 

Digoxin (ดิ-จ๊อก-ซิน) 
                             
 
     หากพบอาการรตอ่ไปนี ้ควรรบีพบแพทย ์
          มองเห็นภาพเป็นสีเหลอืงหรือเขียว 
          อาเจียนรุนแรง 
          เบื่ออาหาร อุจจาระร่วง 
          หัวใจเตน้ช้า เตน้ผิดจังหวะ      
          (ชีพจรต่ากวา่ 60 ครัง้ตอ่นาที) 
     ค าแนะน าอื่นๆ 
     - ห้ามปรับขนาดยาเองโดยเด็ดขาด 
     - หากทอ้งร่วง อาเจียนมาก ให้รีบมาพบแพทย ์
     - ควรกินอาหารทีม่โีพแทสเซียมสูง ไดแ้ก ่กลว้ย สม้ 
มะเขือเทศอยา่งสมา่เสมอ 
     - ยานีอ้าจท าให้งว่งซึม ไมค่วรขับรถ หรือท างาน
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       ห้ามน ายายามื้อทีล่มืมากนิรวมกบัยามื้อถดัไป 
       ***อยา่งไรกต็าม อาการเหลา่นีเ้ป็นเพยีงขอ้ระวงั 
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โรงพยาบาลโนนไทย โทร 044-381032 ตอ่ 601-603 
 

 

Digoxin (ดิ-จ๊อก-ซิน) 



  

 
           
หากพบอาการตอ่ไปนี ้ควรรบีพบแพทย ์
         เลอืดออกผดิปกต ิไดแ้ก ่ถา่ยด า ปัสสาวะสีสนิมหรือสี
เหมือนน้าลา้งเน้ือ ไอเป็นเลือดหรือเสมหะเป็นเลือด เป็นแผล
หรือเลือดไหลไมห่ยุด 
         ปวดหัวเฉียบพลัน เวียนหัว หนา้มืด 
         แขนขาบวม 
         หายใจล าบาก เจ็บหนา้อก 
         รู้สึกเหน่ือยอ่อนเพลียมากกวา่ปกต ิ
          อาการทีเ่กดิขึ้นไดเ้มื่อใช้ยานี ้
         (แจ้งแพทย-์เภสชักรให้ทราบเมื่อมารบัยาคราวหนา้) 
         อาการเลือดออกเล็กนอ้ย เช่น เลือดออกตามไรฟัน มี
เลือดออกเวลาแปรงฟัน มีเลอืดก าเดา เกิดจ้าเลอืดตาม
ผิวหนัง มีประจ าเดือนมากกวา่ปกต ิ
          ค าแนะน าอื่นๆ 
          - แจ้งแพทย ์ทันตแพทย ์พยาบาลและสถานพยาบาล
อ่ืนๆทุกครัง้ วา่ทา่นรับประทานยา วาร์ฟาริน อยู ่ 
          - ห้ามปรับขนาดยาโดยเด็ดขาด 
          - กินยาเวลาเดียวทกุวนั 
          - หลีกเลีย่งการดื่มเคร่ืองดื่มทีม่ีแอลกอฮอล ์
          - ควรกินผักใบเขียวในปริมาณสมา่เสมอ 
            เพราะมีวิตามินเคทีม่ผีลตอ่การออกฤทธิต์อ่ยา 
          - ยาท าให้เกิดผลเสียตอ่ทารกในครรภ ์
            หากตอ้งการมบีุตรให้ปรึกษาแพทย ์
          - หลีกเลีย่งกิจกรรมทีม่ีการกระแทกหรือท าให้เกิด
เลือดออก เช่น การนวด 

            - ถ้าลมืกนิยา ให้งดยามื้อนัน้ และให้กนิมื้อตอ่ไป
ตามปกต ิห้ามน ายามื้อทีล่มืมากนิรวมกบัมื้อถดัไป 
         ***หากมขีอ้สงสยั กรณุาตดิตอ่ ห้องยา โรงพยาบาล
โนนไทย โทร  044-381032 ต่อ 601-603*** 
           

Warfarin (วาร์-ฟาร์-ริน) 
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         แขนขาบวม 
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          - กินยาเวลาเดียวทกุวนั 
          - หลีกเลีย่งการดื่มเคร่ืองดื่มทีม่ีแอลกอฮอล ์
          - ควรกินผักใบเขียวในปริมาณสมา่เสมอ 
            เพราะมีวิตามินเคทีม่ผีลตอ่การออกฤทธิต์อ่ยา 
          - ยาท าให้เกิดผลเสียตอ่ทารกในครรภ ์
            หากตอ้งการมบีุตรให้ปรึกษาแพทย ์
          - หลีกเลีย่งกิจกรรมทีม่ีการกระแทกหรือท าให้เกิด
เลือดออก เช่น การนวด 
            - ถ้าลมืกนิยา ให้งดยามื้อนัน้ และให้กนิมื้อตอ่ไป
ตามปกต ิห้ามน ายามื้อทีล่มืมากนิรวมกบัมื้อถดัไป 
         ***หากมขีอ้สงสยั กรณุาตดิตอ่ ห้องยา โรงพยาบาล
โนนไทย โทร  044-381032 ต่อ 601-603*** 
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         ยานีเ้ป็นยาในกลุม่เอ็นเสด ห้ามใช้ยานีถ้า้เคย
แพเ้อ็นเสดชนิดอ่ืน เช่น แอสไพริน 
          ควรใช้เอ็นเสดดว้ยขนาดทีต่่าทีสุ่ด และดว้ย
ระยะเวลาทีสั่น้ทีสุ่ด โดยเฉพาะในผูสู้งอาย ุเพ่ือ
ป้องกันอันตรายจากยา เช่น แผลทีก่ระเพาะอาหาร
และล าไส ้(ปวดทอ้ง แสบทอ้ง) เลือดออกทางเดิน
อาหาร (ถา่ยด า เป็นลม) ไตวาย หลอดเลือดหัวใจ
หรือสมองอุดตัน (กลา้มเน้ือหัวใจตายหรือเป็น
อัมพาต) ผื่นแพที้ผ่ิวหนัง ผลขา้งเคียงขา้งตน้อาจเป็น
อันตรายถึงชีวิต นอกจากนีย้ังอาจท าให้มีอาการบวม
และความดันโลหิตสูง 

    

ฉลากยาเสริมส าหรับ 

ไอบูโปรเฟนชนิดเม็ด 
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         ยานีเ้ป็นยาในกลุม่เอ็นเสด ห้ามใช้ยานีถ้า้เคย
แพเ้อ็นเสดชนิดอ่ืน เช่น แอสไพริน 
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         ยานีเ้ป็นยาในกลุม่เอ็นเสด ห้ามใช้ยานีถ้า้เคย
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และความดันโลหิตสูง 
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และล าไส ้(ปวดทอ้ง แสบทอ้ง) เลือดออกทางเดิน
อาหาร (ถา่ยด า เป็นลม) ไตวาย หลอดเลือดหัวใจ
หรือสมองอุดตัน (กลา้มเน้ือหัวใจตายหรือเป็น
อัมพาต) ผื่นแพที้ผ่ิวหนัง ผลขา้งเคียงขา้งตน้อาจเป็น
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ฉลากยาเสริมส าหรับ 
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       เบาหวานชนิดที ่2 ทุกรายควรได้รับยานีเ้ป็น
ยาขนานแรก (ยกเว้นมีขอ้ห้ามใช้) 
       การใช้ยานีต้อ้งท าควบคูไ่ปกับการควบคุม
อาหารและการออกก าลังกายอยา่งสมา่เสมอ 
มิฉะนัน้จะรักษาไมไ่ดผ้ล 

       โดยทัว่ไปยานีไ้มท่ าให้เกิดอาการนา้ตาลใน
เลือดตา่ (หิว มือสัน่ ใจสัน่) 
       ห้ามใช้กับภาวะไตวายเรื้อรังขัน้รุนแรง (ระยะ
ที4่ และ 5) เนื่องจากยาจะสะสมและน าไปสูภ่าวะ
กรดเกินในเลือดซึ่งเป็นผลขา้งเคียงรุนแรงทีอ่าจท า
ให้เสียชีวิตได ้

ฉลากยาเสริมส าหรับ 

เมตฟอร์มิน 
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       เบาหวานชนิดที ่2 ทุกรายควรได้รับยานีเ้ป็น
ยาขนานแรก (ยกเว้นมีขอ้ห้ามใช้) 
       การใช้ยานีต้อ้งท าควบคูไ่ปกับการควบคุม
อาหารและการออกก าลังกายอยา่งสมา่เสมอ 
มิฉะนัน้จะรักษาไมไ่ดผ้ล 

       โดยทัว่ไปยานีไ้มท่ าให้เกิดอาการนา้ตาลใน
เลือดตา่ (หิว มือสัน่ ใจสัน่) 
       ห้ามใช้กับภาวะไตวายเรื้อรังขัน้รุนแรง (ระยะ
ที4่ และ 5) เนื่องจากยาจะสะสมและน าไปสูภ่าวะ
กรดเกินในเลือดซึ่งเป็นผลขา้งเคียงรุนแรงทีอ่าจท า
ให้เสียชีวิตได ้
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ให้เสียชีวิตได ้
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ให้เสียชีวิตได ้
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       ยานีเ้ป็นยาแกแ้พช้นดิงว่งนอ้ย ใช้เฉพาะเมื่อ
อาการของโรคทีม่สีาเหตุจากการแพห้รือโรค
ภูมิแพเ้ทา่นัน้ เช่น ในกรณีนา้มูกไหลเรื้อรังจากโรค
ภูมิแพ ้เป็นผื่นคันจากการแพห้รือเป็นผื่นลมพิษ 
เป็นต้น 
       ไมค่วรเรียกยานีว้่า”ยาลดน้ามูก” เนื่องจาก
ท าให้เขา้ใจผิดวา่ลดน้ามูกได้จากทุกสาเหต ุ
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        ห้ามใช้ยานีโ้ดยเดด็ขาด ถ้าเคยแพย้านี ้
        สงัเกตการมผีื่นตามผิวหนังหลังใช้ยานีเ้พราะ
อาจเกิดการแพท้างผิวหนังอยา่งรุนแรงได้ โดยเฉพาะ
ในช่วง 6 เดือนแรกของการใช้ยา 
        หยุดยาและมาพบแพทยท์ันทีถ้ามีผื่น ตุม่พอง 
มีไขสู้ง เจ็บคอ เจ็บตา ตาแดง หรือมีแผลในปากหลงั
ใช้ยา 
        ผูม้ีกรดยูริกสูงในเลอืดเพียงประการเดียวไม่
ควรใช้ยานี ้แตค่วรใช้เมื่อมีอาการอื่นร่วมด้วย เช่น มี
อาการปวดขอ้จากโรคเกาต์  มีนิว่ในทางเดินปัสสาวะ 
หรือมีปุ่นนูนตามขอ้ทีเ่กิดจากโรคเกาต์ร่วมด้วย 
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        ยานีเ้ป็นยาปฏชิีวนะ ไมม่ีคุณสมบตัิในการแก้
อักเสบ และไมอ่อกฤทธิต์อ่ไวรัส 

          ไมค่วรเรียกยานีว้า่ “ยาแกอั้กเสบ” 

        การใช้เพ่ือรักษาอาการเจ็บคอจากแบคทีเรียตอ้ง
ใช้ยานีน้าน 10 วัน เพ่ือป้องกนัโรคแทรกซ้อน เช่น ลิน้
หัวใจรัว่ 
          โรคหวัด ไอ เจ็บคอ และไซนัสอักเสบสว่นใหญ่
เกิดจากเชื้อไวรัสไมต่อ้งใช้ยาปฏิชีวนะเพราะหายไดเ้อง
ดว้ยภูมิตา้นทานโรค 
          การใช้ยานีอ้ยา่งพร่าเพรื่อ ท าให้แบคทีเรียดื้อยา
ทัง้ดื้อตอ่ยานีแ้ลว้ยาปฏิชีวนะซ่ึงอาจท าให้ไมม่ียาใช้เมื่อ
ติดเชื้อทีร้่ายแรง 
          อาจท าให้เกิดการแพที้รุ่นแรงถึงชีวิตได ้
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       ยานีใ้ช้ลดไขมันเลวในเลือด ไดแ้ก ่
คอเลสเตอรอล แอลดีแอล และไตรกลีเซอไรด์ ช่วย
เพิม่ไขมันดคีือเอชดแีอลได้บา้ง  
       ใช้เพ่ือป้องกันโรคหลอดเลือดหัวใจและสมอง
ในคนทีม่ีความเสีย่งสงู หรอืใช้ป้องกันการกลับเป็น
ซ้าของผูเ้ป็นโรคของหลอดเลือดหัวใจและสมอง 
       การควบคมุไขมันในเลือดให้ได้ผลตอ้ง
ควบคุมอาหาร ออกก าลังกายและควบคมุน้าหนัก
ร่วมด้วย และควรหยุดสูบบุหรี ่
       ภาวะกล้ามเนื้อลายสลาย เป็นอันตรายไมม่ี
สาเหตุ หากมอีาการรุนแรงตอ้งหยุดยาทันท ี
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       ภาวะกล้ามเนื้อลายสลาย เป็นอันตรายไมม่ี
สาเหตุ หากมอีาการรุนแรงตอ้งหยุดยาทันท ี

 

 

 

 

       ยานีใ้ช้ลดไขมันเลวในเลือด ไดแ้ก ่
คอเลสเตอรอล แอลดีแอล และไตรกลีเซอไรด์ ช่วย
เพิม่ไขมันดคีือเอชดแีอลได้บา้ง  
       ใช้เพื่อป้องกันโรคหลอดเลือดหัวใจและสมอง
ในคนทีม่ีความเสีย่งสงู หรอืใช้ป้องกันการกลับเป็น
ซ้าของผูเ้ป็นโรคของหลอดเลือดหัวใจและสมอง 
       การควบคมุไขมันในเลือดให้ได้ผลตอ้ง
ควบคุมอาหาร ออกก าลังกายและควบคมุน้าหนัก
ร่วมด้วย และควรหยุดสูบบุหรี ่
       ภาวะกล้ามเนื้อลายสลาย เป็นอันตรายไมม่ี
สาเหตุ หากมอีาการรุนแรงตอ้งหยุดยาทันท ี
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         แพทยอ์าจใช้ยานีด้้วยสาเหตุอื่น 
นอกเหนือจากภาวะความดันโลหิตสงู หากสงสัยให้
ปรึกษาแพทยห์รือเภสัชกร 
         ยานีอ้าจท าให้เกิดการไอเรื้อรัง ลักษณะไอ
แบบแห้งๆ หรือกระแอม รูส้กึคันในล าคอ อาการนี้
เป็นผลขา้งเคียงจากยาซึ่งรักษาไมไ่ด้ด้วยยาแกไ้อ 
หรือยาอื่นใดรวมทัง้ยาปฏิชีวนะ เมื่อหยดุยาอาการไอ
จะหายไปในเวลาไมก่ีว่ัน ผูป่้วยไมค่วรหยุดยาเอง
เพราะจะท าให้ความดันเลอืดเพิม่สูงขึ้น แต่ควรแจ้ง
ให้แพทยท์ราบว่ามอีาการไอ ซึ่งแพทยจ์ะท าการ
วินิจฉัยและเปลีย่นเป็นยากลุม่อื่นให้แทน 

 

ฉลากยาเสริมส าหรับ 

อีนาลาพรีล 

 

 
 

         แพทยอ์าจใช้ยานีด้้วยสาเหตุอื่น 
นอกเหนือจากภาวะความดันโลหิตสงู หากสงสัยให้
ปรึกษาแพทยห์รือเภสัชกร 
         ยานีอ้าจท าให้เกิดการไอเรื้อรัง ลักษณะไอ
แบบแห้งๆ หรือกระแอม รูส้กึคันในล าคอ อาการนี้
เป็นผลขา้งเคียงจากยาซึ่งรักษาไมไ่ด้ด้วยยาแกไ้อ 
หรือยาอื่นใดรวมทัง้ยาปฏิชีวนะ เมื่อหยดุยาอาการไอ
จะหายไปในเวลาไมก่ีว่ัน ผูป่้วยไมค่วรหยุดยาเอง
เพราะจะท าให้ความดันเลอืดเพิม่สูงขึ้น แต่ควรแจ้ง
ให้แพทยท์ราบว่ามอีาการไอ ซึ่งแพทยจ์ะท าการ
วินิจฉัยและเปลีย่นเป็นยากลุม่อื่นให้แทน 

 
 

 
 

         แพทยอ์าจใช้ยานีด้้วยสาเหตุอื่น 
นอกเหนือจากภาวะความดันโลหิตสงู หากสงสัยให้
ปรึกษาแพทยห์รอืเภสัชกร 
         ยานีอ้าจท าให้เกิดการไอเรื้อรัง ลักษณะไอ
แบบแห้งๆ หรือกระแอม รูส้กึคันในล าคอ อาการนี้
เป็นผลขา้งเคียงจากยาซึ่งรักษาไมไ่ด้ด้วยยาแกไ้อ 
หรือยาอื่นใดรวมทัง้ยาปฏิชีวนะ เมื่อหยดุยาอาการไอ
จะหายไปในเวลาไมก่ีว่ัน ผูป่้วยไมค่วรหยุดยาเอง
เพราะจะท าให้ความดันเลอืดเพิม่สูงขึ้น แต่ควรแจ้ง
ให้แพทยท์ราบว่ามอีาการไอ ซึ่งแพทยจ์ะท าการ
วินิจฉัยและเปลีย่นเป็นยากลุม่อื่นให้แทน 

 

 

 
 

         แพทยอ์าจใช้ยานีด้้วยสาเหตุอื่น 
นอกเหนือจากภาวะความดันโลหิตสงู หากสงสัยให้
ปรึกษาแพทยห์รอืเภสัชกร 
         ยานีอ้าจท าให้เกิดการไอเรื้อรัง ลักษณะไอ
แบบแห้งๆ หรือกระแอม รูส้กึคันในล าคอ อาการนี้
เป็นผลขา้งเคียงจากยาซึ่งรักษาไมไ่ด้ด้วยยาแกไ้อ 
หรือยาอื่นใดรวมทัง้ยาปฏิชีวนะ เมื่อหยดุยาอาการไอ
จะหายไปในเวลาไมก่ีว่ัน ผูป่้วยไมค่วรหยุดยาเอง
เพราะจะท าให้ความดันเลอืดเพิม่สูงขึ้น แต่ควรแจ้ง
ให้แพทยท์ราบว่ามอีาการไอ ซึ่งแพทยจ์ะท าการ
วินิจฉัยและเปลีย่นเป็นยากลุม่อื่นให้แทน 
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        ยานีเ้ป็นพิษตอ่ระบบต่างๆ ของร่างกายหากใช้
เกินขนาด อยา่เพิม่ขนาดยาเอง 
        หยุดยาทันทีถ้ามีอาการทอ้งเสียตัง้แต่ 3 ครัง้ 
คลื่นไส ้อาเจียน หรือปวดทอ้ง ถา้อาการรุนแรงตอ้งรีบ
ไปพบแพทยท์ันที เช่น ถ่ายอยา่งมาก ถา่ยเป็นเลือด 
และมอีาการปวดเบง่ 
        หยุดยาและรีบไปพบแพทยท์ันทีถ้ามีอาการ 
แสบร้อนในปากและล าคอ กลืนล าบาก สับสน หัว
ใจเต้นผดิจังหวะ หายใจล าบาก ไขข้ึ้นสูงหรอืปวด
เมื่อยกล้ามเนื้ออยา่รุนแรง 
         อยา่ใช้ร่วมกับยาอื่นโดยไมป่รึกษาแพทยห์รือ
เภสัชกร 

ฉลากยาเสริมส าหรับ 

โคชิซีน 

 

 

 
         ยานีเ้ป็นพิษต่อระบบต่างๆ ของรา่งกายหากใช้
เกินขนาด อยา่เพิม่ขนาดยาเอง 
         หยดุยาทันทีถา้มอีาการทอ้งเสียตัง้แต ่3 ครัง้ 
คลื่นไส ้อาเจียน หรือปวดทอ้ง ถา้อาการรุนแรงตอ้งรีบ
ไปพบแพทยท์ันที เช่น ถ่ายอยา่งมาก ถา่ยเป็นเลือด 
และมอีาการปวดเบง่ 
          หยุดยาและรีบไปพบแพทยท์ันทีถ้ามอีาการ 
แสบร้อนในปากและล าคอ กลืนล าบาก สับสน หัว
ใจเต้นผดิจังหวะ หายใจล าบาก ไขข้ึ้นสูงหรอืปวด
เมื่อยกล้ามเนื้ออยา่รุนแรง 
         อยา่ใช้ร่วมกับยาอื่นโดยไมป่รึกษาแพทยห์รือ
เภสัชกร 

 

 

 
          ยานีเ้ป็นพิษตอ่ระบบต่างๆ ของรา่งกายหากใช้
เกินขนาด อยา่เพิม่ขนาดยาเอง 
         หยดุยาทันทีถา้มอีาการทอ้งเสียตัง้แต ่3 ครัง้ 
คลื่นไส ้อาเจียน หรือปวดทอ้ง ถา้อาการรุนแรงตอ้งรีบ
ไปพบแพทยท์ันที เช่น ถ่ายอยา่งมาก ถา่ยเป็นเลือด 
และมอีาการปวดเบง่ 
         หยดุยาและรีบไปพบแพทยท์ันทีถ้ามอีาการ 
แสบร้อนในปากและล าคอ กลืนล าบาก สับสน หัว
ใจเต้นผดิจังหวะ หายใจล าบาก ไขข้ึ้นสูงหรอืปวด
เมื่อยกล้ามเนื้ออยา่รุนแรง 
         อยา่ใช้ร่วมกับยาอื่นโดยไมป่รึกษาแพทยห์รือ
เภสัชกร 

 

 

 
          ยานีเ้ป็นพิษตอ่ระบบต่างๆ ของรา่งกายหากใช้
เกินขนาด อยา่เพิม่ขนาดยาเอง 
         หยดุยาทันทีถา้มอีาการทอ้งเสียตัง้แต ่3 ครัง้ 
คลื่นไส ้อาเจียน หรือปวดทอ้ง ถา้อาการรุนแรงตอ้งรีบ
ไปพบแพทยท์ันที เช่น ถ่ายอยา่งมาก ถา่ยเป็นเลือด 
และมอีาการปวดเบง่ 
         หยดุยาและรีบไปพบแพทยท์ันทีถ้ามอีาการ 
แสบร้อนในปากและล าคอ กลืนล าบาก สับสน หัว
ใจเต้นผดิจังหวะ หายใจล าบาก ไขข้ึ้นสูงหรอืปวด
เมื่อยกล้ามเนื้ออยา่รุนแรง 
         อยา่ใช้ร่วมกับยาอื่นโดยไมป่รึกษาแพทยห์รือ
เภสัชกร 
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         แพทยอ์าจใช้ยานีด้ว้ยสาเหตุอ่ืนนอกเหนือจาก
ภาวะความดันเลือดสูง หากสงสัยให้ปรึกษาแพทยห์รือ
เภสัชกร 
         ยานีอ้าจท าให้เกดิการบวมทีเ่ทา้ ซ่ึงเกดิจากการ
ขยายตัวของหลอดเลือดแดงขนาดเล็กทีส่ว่นปลายของ
ร่างกาย สว่นใหญเ่ป็นการบวมในระดับนอ้ยถึงปานกลาง 
และมักไมจ่ าเป็นตอ้งหยุดยาเน่ืองจากไมเ่ป็นอันตรายตอ่
ผูป่้วยแตเ่มื่อมีอาการบวมควรแจ้งให้แพทยท์ราบอาการ
บวมนีไ้มไ่ดห้มายถึงการเป็นโรคไต 
        ควรดูแลสุขภาพช่องปากให้ดีเพ่ือป้องกันภาวะ
เหงือกงอกเกิน 

ฉลากยาเสริมส าหรับ 

แอมโลดิพีน 

 

 

 

         แพทยอ์าจใช้ยานีด้ว้ยสาเหตุอ่ืนนอกเหนือจาก
ภาวะความดันเลือดสูง หากสงสัยให้ปรึกษาแพทยห์รือ
เภสัชกร 
         ยานีอ้าจท าให้เกดิการบวมทีเ่ทา้ ซ่ึงเกดิจากการ
ขยายตัวของหลอดเลือดแดงขนาดเล็กทีส่ว่นปลายของ
ร่างกาย สว่นใหญเ่ป็นการบวมในระดับนอ้ยถึงปานกลาง 
และมักไมจ่ าเป็นตอ้งหยุดยาเน่ืองจากไมเ่ป็นอันตรายตอ่
ผูป่้วยแตเ่มื่อมีอาการบวมควรแจ้งให้แพทยท์ราบอาการ
บวมนีไ้มไ่ดห้มายถึงการเป็นโรคไต 
        ควรดูแลสุขภาพช่องปากให้ดีเพ่ือป้องกันภาวะ
เหงือกงอกเกิน 

 

 

 

         แพทยอ์าจใช้ยานีด้ว้ยสาเหตุอื่นนอกเหนือจาก
ภาวะความดันเลือดสูง หากสงสัยให้ปรึกษาแพทยห์รือ
เภสัชกร 
         ยานีอ้าจท าให้เกดิการบวมทีเ่ทา้ ซ่ึงเกดิจากการ
ขยายตัวของหลอดเลือดแดงขนาดเล็กทีส่ว่นปลายของ
ร่างกาย สว่นใหญเ่ป็นการบวมในระดับนอ้ยถึงปานกลาง 
และมักไมจ่ าเป็นตอ้งหยุดยาเน่ืองจากไมเ่ป็นอันตรายตอ่
ผูป่้วยแตเ่มื่อมีอาการบวมควรแจ้งให้แพทยท์ราบอาการ
บวมนีไ้มไ่ดห้มายถึงการเป็นโรคไต 
        ควรดูแลสุขภาพช่องปากให้ดีเพ่ือป้องกันภาวะ
เหงือกงอกเกิน 

 

 

 

         แพทยอ์าจใช้ยานีด้ว้ยสาเหตุอ่ืนนอกเหนือจาก
ภาวะความดันเลือดสูง หากสงสัยให้ปรึกษาแพทยห์รือ
เภสัชกร 
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ร่างกาย สว่นใหญเ่ป็นการบวมในระดับนอ้ยถึงปานกลาง 
และมักไมจ่ าเป็นตอ้งหยุดยาเน่ืองจากไมเ่ป็นอันตรายตอ่
ผูป่้วยแตเ่มื่อมีอาการบวมควรแจ้งให้แพทยท์ราบอาการ
บวมนีไ้มไ่ดห้มายถึงการเป็นโรคไต 
        ควรดูแลสุขภาพช่องปากให้ดีเพ่ือป้องกันภาวะ
เหงือกงอกเกิน 
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          ยานีเ้ป็นยาต้านเบาหวาน ใช้ลดน้าตาลใน
เลือด ถา้ใช้ไมถู่กตอ้งจะท าให้ระดับน้าตาลในเลอืด
ต่า ซึ่งหากแกไ้ขไมท่ันอาจมคีวามพิการทางสมอง
หรือเสียชีวิตได ้

          ควรใช้ยาต้านเบาหวานตามแพทยส์ัง่อยา่ง
เคร่งครดั ไมล่ดหรือเพื่มขนาดยาเอง 
          การใช้ยานีต้อ้งท าการควบคูไ่ปกับการออก
ก าลังกายอยา่งสม่าเสมอมฉิะนัน้จะรักษาไมไ่ด้ผล 

          ตัวอยา่งอาการนา้ตาลต่าในเลือด ได้แกรู่ส้ึก
หิว หนา้ซดี คลื่นไส้ เหงื่อแตก ปวดศีรษะ ปากชา มอื
สัน่ ใจสัน่ เป็นต้น หากมีอาการรุนแรงควรดื่ม
น้าหวานและรีบไปโรงพยาบาล 
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          ยานีเ้ป็นยาตา้นเบาหวาน ใช้ลดน้าตาลใน
เลือด ถา้ใช้ไมถู่กตอ้งจะท าให้ระดับน้าตาลในเลอืด
ต่า ซึ่งหากแกไ้ขไมท่ันอาจมคีวามพิการทางสมอง
หรือเสียชีวิตได ้

          ควรใช้ยาตา้นเบาหวานตามแพทยส์ัง่อยา่ง
เคร่งครดั ไมล่ดหรือเพื่มขนาดยาเอง 
          การใช้ยานีต้อ้งท าการควบคูไ่ปกับการออก
ก าลังกายอยา่งสม่าเสมอมฉิะนัน้จะรักษาไมไ่ด้ผล 

          ตัวอยา่งอาการน้าตาลต่าในเลือด ได้แกรู่ส้ึก
หิว หนา้ซดี คลื่นไส้ เหงื่อแตก ปวดศีรษะ ปากชา มอื
สัน่ ใจสัน่ เป็นต้น หากมีอาการรุนแรงควรดื่ม
น้าหวานและรีบไปโรงพยาบาล 

 
 

 

          ยานีเ้ป็นยาต้านเบาหวาน ใช้ลดน้าตาลใน
เลือด ถา้ใช้ไมถู่กตอ้งจะท าให้ระดับน้าตาลในเลอืด
ต่า ซึ่งหากแกไ้ขไมท่ันอาจมคีวามพิการทางสมอง
หรือเสียชีวิตได ้

          ควรใช้ยาต้านเบาหวานตามแพทยส์ัง่อยา่ง
เคร่งครดั ไมล่ดหรือเพื่มขนาดยาเอง 
          การใช้ยานีต้อ้งท าการควบคูไ่ปกับการออก
ก าลังกายอยา่งสม่าเสมอมฉิะนัน้จะรักษาไมไ่ด้ผล 

          ตัวอยา่งอาการนา้ตาลต่าในเลือด ได้แกรู่ส้ึก
หิว หนา้ซดี คลื่นไส้ เหงื่อแตก ปวดศีรษะ ปากชา มอื
สัน่ ใจสัน่ เป็นต้น หากมีอาการรุนแรงควรดื่ม
น้าหวานและรีบไปโรงพยาบาล 

 

 

 

          ยานีเ้ป็นยาตา้นเบาหวาน ใช้ลดน้าตาลใน
เลือด ถา้ใช้ไมถู่กตอ้งจะท าให้ระดับน้าตาลในเลอืด
ต่า ซึ่งหากแกไ้ขไมท่ันอาจมคีวามพิการทางสมอง
หรือเสียชีวิตได ้

          ควรใช้ยาตา้นเบาหวานตามแพทยส์ัง่อยา่ง
เคร่งครดั ไมล่ดหรือเพื่มขนาดยาเอง 
          การใช้ยานีต้อ้งท าการควบคูไ่ปกับการออก
ก าลังกายอยา่งสม่าเสมอมฉิะนัน้จะรักษาไมไ่ด้ผล 

           ตัวอยา่งอาการน้าตาลตา่ในเลอืด ไดแ้กรู่้สึก
หิว หนา้ซดี คลื่นไส้ เหงื่อแตก ปวดศีรษะ ปากชา มอื
สัน่ ใจสัน่ เป็นต้น หากมีอาการรุนแรงควรดื่ม
น้าหวานและรีบไปโรงพยาบาล 
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